
Et si votre position au bureau vous 
favorisait vraiment ?

8 collaborateurs sur 10

souffrent d’au moins un trouble 
musculo-squelettique (TMS)

70%

des collaborateurs souffrent de 
fatigue visuelle au travail

67%

Désagréme
nts restants

33% 
Désagréme
nts réduits

Les entreprises investissant 
dans l'ergonomie réduisent, 

jusqu'à 33 %, de 
désagréments liés au travail.

sources : enquête Ifop réalisée pour Percko, avis “les opticiens mobiles”, Dataflex (enquête Van Niekerk et al., 2012)

Bien assis, c’est être mieux concentré

Voici comment Spark transforme votre poste de travail

Mobilier ajusté Solutions anti-
fatigue

Accompagnement 
complet

Fauteuils ergonomiques et 
bureaux réglables en hauteur 

pour chaque utilisateur

fauteuil ergonomique

Soutien lombaire + réglage en 

hauteur

coudes à 90°

clavier + souris à bonne hauteur 

support écran

écran à hauteur des yeux

bureau réglable en 
hauteur


alternative position assis/debout

Repose-pieds, supports écran, 
ergonomie intégrée

Recommandations 
personnalisées et mise en place 

100% clés en main


